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द्वााराा प्रकााशि�त

महि�लााओं ंऔर बच्चोंं� केे लि�ए एक संंसााधन कंेंद्र 

धाात्रीी



एक बाार कीी बाात हैै, एक रााजाा  थाा जि�सकेे साात बेेटेे और एक प्याारीी बेेटीी 
थीी। उनकाा जीीवन आनंंदमय सेे भराा हुआ थाा, लेेकि�न तभीी अचाानक 
एक वि�पत्ति� आ पड़ीी - रााज्य मंें भयंंकर अकााल पड़ गयाा। भोोजन, पाानीी 
और अन्य आवश्यक संंसााधन दुुर्ललभ होो गए, जि�ससे लोोगोंं� केे लि�ए 
जीीवि�त रहनाा मुुश्कि�ल होो गयाा।

1.



कााफीी सोोच-वि�चाार केे बााद, रााजाा नेे एक कठि�न नि�र्णणय लि�याा। उसने 
अपनेे बेेटोंं� कोो बुुलाायाा और उनं्हें अपनेे संंघर्षषरत रााज्य केे लि�ए पैैसेे 
कमाानेे केे लि�ए कााम कीी तलााश मंें वि�देश जाानेे काा आदेेश दि�याा। 
एक-एक करकेे, वेे सभीी अपनेे भााग्य कीी तलााश मंें नि�कल पडे़े, 
सि�वााय सबसेे छोोटेे बेेटेे, धर्मम, केे। 

धर्म ने अपने पिता और अपनी मातृभूमि के प्रति गहरे प्रेम से 
प्रेरित होकर घर पर रहना चुना। वह प्रकृति को संजोता था और 
उससे गहरा आध्यात्मिक जुड़ाव महसूस करता था, वह अपना 
जीवन प्रकृति के देवी-देवताओं के सम्मान में समर्पित करना 
चाहता था।

2.



जैैसेे-जैैसेे सााल बीीततेे गए, रााजाा केे बेेटेे अपनेे-अपनेे काामोंं� 
मंें आगेे बढ़तेे गए, और हर एक नेे खूूब धन कमाायाा। 
लेेकि�न कर्माा�, बड़ाा बेेटाा, घर और अपनेे परि�वाार कीी कुुभ 
यााद आनेे लगीी, वह सबसेे मि�लने केे लि�ए तरसने लगाा। 
उनसे फि�र सेे मि�लने केे लि�ए उतु्सुक, उन्होंं�ने�े सदि�योंं� 
पुुराानेे गांं�व केे रि�वााज काा पाालन कि�याा: दूूर देेशोंं� सेे लौौटने 
वाालेे कि�सीी भीी व्यक्ति� कोो अपनेे मााताा-पि�ताा याा ग्राामीीणोंं� 
कोो अपनीी याात्राा केे बाारेे मंें पहले सेे सूूचि�त करनाा होोगाा।

3.



एक लंंबीी और थकााऊ याात्राा केे बााद, कर्माा� अपनेे गाँँ�व केे प्रवेेश द्वाार पर पहुँँच गयाा।

उनहोो नेे ठहर कर, वहींं�  अपनेे परि�वाार केे आनेे काा इंंतज़ाार करनेे काा सोोचाा तााकीी 
उनहें घर लेे जाेे�ए.
 
उन होो नेे आस-पाास केे गाँँ�व वाालोंं� सेे उनकेे मााताा-पि�ताा तक उनकीी वाापसीी कीी 
खबर पहंुंचाानेे केे लि�ए कहाा। भूूखेे और प्याासेे वह बैैठेे रहंें कई दि�न , फि�र भीी, कोोई 
उनं्हें घर लेे जाानेे नहींं�  आयाा। नि�रााश होोकर, उन्होंं�ने�े फैैसलाा लि�याा कि� वह अब और 
इंंतज़ाार नहींं�  कर सकते, और अपनेे परि�वाार केे घर कीी ओर खुुद हीी चलेे जााएंंगेे।

4.



5.



जब वह अपनेे घर पहंुंचेे, तोो एक अप्रत्यााशि�त दृश्य नेे उनकाा 
स्वाागत कि�याा। हर कोोई खुुशीी सेे आंंगन मंें इकट्ठाा हुए, एक पेेड़ 
केे चाारोंं� ओर सब  गाा और नााच रहेे थेे - उनकेे उत्सव काा कंेंद्र। 
इस पेेड़ कोो देेवताा केे अवताार केे रूप मंें पूूजाा जााताा हैै , जोो उनकेे 
पूूर्ववजोंं� और प्रकृृति� केे देेवतााओं ंकेे लि�ए एक जीीवि�त कड़ीी थीी। 

जब कर्माा� आंंगन केे कि�नाारेे खड़ाा थाा, तोो उसने देेखाा कि� हर कोोई 
उसकेे बि�नाा मौौज-मस्तीी मंें खोोए हुए हंैं, जश्न मनाा रहेे  थेे  और 
मौौज-मस्तीी मंें मगन थेे । ऐसाा लग रहाा थाा माानोो वेे सब उसकेे 
लौौटने केे बाारेे मंें भूूल हीी गए थेे, इस दृश्य कोो देेखकर वह क्रोोधि�त 
सेे उबल उठेे।

6.



क्रोोध मंें, कर्माा�, पवि�त्र वृृक्ष कीी ओर दौौडे़े और वृृक्ष कोो उखााड़ कर 
उसेे बहुत दूूर फंेंक दि�याा।

7.



 “ गाँँ�व मंें साात वर्षोंं तक बाारि�श नहींं�  होोगीी, और यह एक भयाानक 
अकााल कोो झेेलेेगाा। जब तक पेेड़ कीी शााखाा कोो उसकेे सहीी स्थाान 
पर वाापस नहींं�  पहुँँचाायाा जााएगाा, तब तक दुुख और कठि�नााइयाँँ�  

बनीी रहंेंगीी...” 

देेवतााओं ं कीी आवााज़ गूंं�जीी, जि�ससे हवाा मंें एक पूूर्वाा�भाास कीी 
भाावनाा भर गई।

लेेकि�न उनकोो अनुुमाान नहींं�  थाा कि� उनकेे इस व्यवहाार केे 
घमंंभीीर परि�णााम होंं�गे। 

प्रकृृति� केे देेवीी देेवताा (और पूूर्ववजोंं� कीी आत्मााएँँ ) उनकेे अनाादर 
कोो देेखकर नि�रााश और क्रोोधि�त होो उठेे । उसीी  क्षण मंें, उन्होंं�ने�े 

पुुरेे गांं�व पर एक शक्ति�शाालीी श्रााप दि�याा , 

8.



कुुछ हीी दि�नोंं� मंें पूूराा इलााकाा सूूखने 
लगाा - नदि�याँँ� सूूख गईं, नहरें धूूप 
मंें फट गईं और जोो नदि�याँँ� कभीी 
जीीवन सेे भरीी रहतीी थींं� , वेे अब स्थि�र 
पड़ीी थींं� । पेेड़ सूूख गए, पौौधेे मुुरझाा 
गए, और हराा-भराा जंंगल अपनीी पूूर्वव 
अवस्थाा कीी छाायाा माात्र रह गयाा।

9.



जैैसेे-जैैसेे दि�न महीीनोंं� मंें और महीीनेे साालोंं� मंें बदलने  लगे, 
इलााकाा सूूखाा हीी रहाा, आसमाान सेे बाारि�श कीी एक भीी बूँँ�द 
नहींं�  गि�रीी। गाँँ�व मंें भयंंकर अकााल पड़ाा, इस केे काारण 
लोोग जीीवि�त रहने केे लि�ए संंघर्षष कर रहेे थेे। प्रकृृति� काा 
नााजुुक संंतुुलन बि�गड़ गयाा, और जोो जीीवंंत जीीवन कभीी 
फलताा-फूूलताा थाा, उसकीी जगह नि�रााशाा कीी हवाा नेे लेे लीी।

10.



भूूख सेे तड़पतेे हुए, कर्माा� 
पाानीी और भोोजन कीी तलााश 
मंें जंंगल-जंंगल भटकताा 
रहाा...

11.



हर बाार जब वह कि�सीी झि�लमि�लाातेे हुए ताालााब पर ठोोकर खााताा और 
पीीनेे केे लि�ए झुुकताा, तोो पाानीी उनकीी आँँखोंं� केे साामनेे बदल जााताा, गााढ़ाा, 
खूून बन जााताा। जोो भीी भोोजन उहंें मि�लताा, वोो भीी सूूखेे मेे बदल जााताा

12.



जैैसेे-जैैसेे दि�न बीीततेे गए, कर्माा� कोो अपनेे कि�ए काा बोोझ और अपनेे 
द्वााराा कि�ए गए घोोर पााप काा एहसाास होोने लगाा। उसने प्रकृृति� केे 
देेवतााओं ंकोो नाारााज़ कि�याा थाा और अपनेे पूूर्ववजोंं� काा अपमाान कि�याा 
थाा। उसकीी अनैैति�कताा केे परि�णााम उसकेे लि�ए दर्ददनााक रूप सेे स्पष्ट 
होो गए - यह दुुख, उसकाा अपनाा और गाँँ�व काा, उसकीी लाापरवााहीी काा 
परि�णााम थाा।

13.



क्षमा मांगने और सद्भाव बहाल करने के लिए दृढ़ संकल्पित, कर्मा 
ने देवताओं को प्रसन्न करने के लिए घोर तपस्या करने का फैसला 
किया। हालांकि, अंततः यह स्पष्ट हो गया कि उनके प्रयास व्यर्थ 
थे - देवता अडिग रहे, और भूमि पीड़ित होती रही।

14.



अंंत मंें, चल रहेे अकााल सेे थकेे हुए ग्राामीीणोंं� नेे कर्माा� सेे देेवतााओं ंसेे ईमाानदाारीी 
सेे मााफ़ीी मांं�गने और उनकीी मांं�गोंं� कोो पूूराा करनेे काा आग्रह कि�याा। उन्होंं�ने�े 
उसेे शााप और आगेे आनेे वाालेे महत्वपूूर्णण काार्यय कीी यााद दि�लााई। उसेे उस 
पवि�त्र वृृक्ष कीी शााखाा कोो खोोजनेे कीी ज़रूरत थीी जि�से उहोोने उखााड़ थाा, उसेे 
साात समुद्र पाार सेे वाापस लाानाा थाा, और जब तक वह फि�र सेे न उग जााए, तब 
तक उसकीी देेखभााल करनीी थीी।

नए उदे्देश्य कीी भाावनाा सेे 
पे्रेरि�त होोकर, कर्माा� नेे अपनेे 
छोोटेे भााई धर्मम कीी मदद मांं�गीी। 
सााथ मंें, उन्होंं�ने�े शााखाा कोो 
खोोजनेे और बि�गड़े हुए संंतुुलन 
कोो बहााल करनेे केे लि�ए एक 
याात्राा शुुरू करनेे काा संंकल्प 
लि�याा।

15.



आँँखोंं� मंें आशाा कीी चमक 
लि�ए, गाँँ�व केे लोोग और उनकीी 
बहन कर्माा� और धर्माा� कोो 
वि�दााई देेनेे केे लि�ए एकत्रि�त 
हुए, फि�र वह अपनेे महत्वपूूर्णण 
खोोज पर नि�कल पडे़े।

16.



उनकीी याात्राा उनं्हें 
घनेे जंंगलोंं� और 
वि�शााल समुद्रोंं� सेे 
होोकर लेे गई।

17.



कई दि�नोंं� कीी खोोज केे बााद, उन्होंं�ने�े आखि�रकाार सूूरज कीी रोोशनीी मंें चमकते 
समुद्र मंें शााखाा कोो देेखाा। उनं्हें आश्चर्यय हुआ कि� लहरोंं� केे बीीच तैैरतीी हुई वहीी 
शााखाा थीी जि�से कर्माा� नेे उखााड़ दि�याा थाा।

बि�नाा कि�सीी हि�चकि�चााहट केे, भााई पाानीी मंें उतरेे और शााखाा कोो वाापस लेे 
आए। बड़ीी साावधाानीी सेे, वेे इसेे अपनेे गाँँ�व वाापस लेे आए।

18.



वाापस लौौटने पर, गांं�व केे लोोग खुुशीी 
सेे झूमू उठेे, और रााहत केे आँँसू 

केे सााथ, भााइयोंं� कोो गले लगाायाा । 
उन्होंं�ने�े कृृतज्ञताा मंें पूूजाा-अर्चचनाा कीी।

19.



प्याार केे एक खूूबसूूरत संंकेेत मंें, उनकीी बहन नेे भााइयोंं� कीी कलााई केे 
चाारोंं� ओर एक पवि�त्र धाागाा बांं�धाा, उनकीी सुुरक्षाा और अचे्छे भााग्य केे लि�ए 
प्राार्थथनाा कीी, क्योंं�कि�� वेे शााखाा कोो पोोषि�त करनेे और पेेड़ कोो उसकेे सहीी 
स्थाान पर बहााल करनेे केे लि�ए तैैयाार थेे।

20.



21.



सााझाा उदे्देश्य सेे एकजुट होोकर, पूूराा गांं�व भााइयोंं� कोो आंंगन मंें 
पवि�त्र शााखाा वाापस लगाानेे मंें मदद करनेे केे लि�ए इकट्ठाा हुआ। 
सााथ मंें, उन्होंं�ने�े प्रकृृति� केे देेवीी-देेवतााओं ंऔर अपनेे पूूर्ववजोंं� सेे 
क्षमाा केे लि�ए प्राार्थथनाा करतेे हुए पूूजाा कीी। उन्होंं�ने�े अच्छीी बाारि�श, 
भरपूूर फसल और अपनीी ज़मीीन पर हरि�याालीी कीी वाापसीी केे 

लि�ए भगवाान सेे प्राार्थथनाा कीी।

22.



23.



उनकीी प्राार्थथनााओं ंकीी ईमाानदाारीी सेे पे्रेरि�त होोकर, देेवताा अंंततःः  प्रसन्न हुए, और 
उन्होंं�ने�े गाँँ�व पर दयाा कीी। जवााब मंें, प्रकृृति� एक बाार फि�र खि�ल उठीी; काालेे बाादल 
छाा गए, और स्वर्गग सेे जीीवन देेनेे वाालीी बाारि�श होोने लगीी। धरतीी नेे गहरााई सेे पाानीी 
पि�याा, सुुप्त बीीजोंं� कोो जगाायाा और जीीवंंत हरि�याालीी कोो बढ़ाावाा दि�याा, उपजााऊ 
मि�ट्टीी सेे तााजेे फल और सब्जि�याँँ� उग आईंं।

24.



हँँसीी और खुुशीी लौौट आई, क्योंं�कि�� गाँँ�व अपनेे पूूर्वव गौौरव और 
गरि�माा कोो वाापस मि�ल  गयाा। तब सेे, इस दि�न कोो कर्माा� उत्सव केे 
रूप मंें मनाायाा जााताा हैै। यह प्रकृृति� कीी प्रचुुरताा केे प्रति� कृृतज्ञताा, 
स्मरण और उत्सव काा दि�न बन गयाा, जि�सने सभीी कोो अपनेे आस-
पाास कीी दुुनि�याा केे प्रति� सम्माान, सद्भााव और पे्रेम केे महत्व कीी 
यााद दि�लााई।
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कर्माा� उत्सव आमतौौर पर सि�तंबर मंें भाादोो केे मौौसम मंें आताा हैै। पहलीी 
एकाादशीी कोो, लोोग कर्मम वृृक्ष कीी पूूजाा करतेे हंैं, जि�से सभीी वृृक्षोंं� मंें सबसेे 
पवि�त्र माानाा जााताा हैै और मुंं�डाा समुदााय केे भीीतर एक प्याारेे भााई केे रूप मंें 
माानाा जााताा हैै। महि�लााएँँ  अपनेे भााइयोंं� कीी कलााई केे सााथ-सााथ कर्मम वृृक्ष कीी 
शााखााओं ंपर सुंं�दर धाागेे बाँँ�धतीी हंैं, सुुरक्षाा, आशीीर्वाा�द और सौौभााग्य केे लि�ए 
प्राार्थथनाा करतीी हंैं। वेे अपनेे परि�वाार और पूूरेे समुदााय केे लि�ए अचे्छे स्वाास्थ्य, 
हरे-भरेे जंंगल, भरपूूर बाारि�श और भरपूूर फसल केे लि�ए ईश्वर सेे प्राार्थथनाा करतीी 
हंैं। गाँँ�व कीी महि�लााएँँ  कई दि�नोंं� तक उपवाास रखतीी हंैं, जबकि� अन्य उपाासनाा 
करतीी हंैं और बड़ीी श्रद्धाा केे सााथ पूूजाा करतीी हंैं।
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पूूराा समुदााय जीीवंंत पाारंंपरि�क पोोशााक पहनकर उत्सव मनाानेे केे लि�ए एक 
सााथ आताा हैै। पूूरेे दि�न संंगीीत, ढोोल कीी थााप, जोोशीीलाा नृृत्य और एक भव्य 
सांं�प्रदाायि�क भोोज होोताा हैै जोो एकजुटताा और कृृतज्ञताा कीी भाावनाा कोो बढ़ाावाा 
देेताा हैै।
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